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«Produsele din tutun incalzit si tigarile electronice, mai putin diunétoare?»
NOIEMBRIE 2021

18 noiembrie 2021 - ZIUA NATIONALA FARA TUTUN

In fiecare an, in a treia joi a lunii noiembrie este celebrati ,,.Ziua nationald fara tutun” care are scopul de
a congstientiza publicul si decidentii politici in legatura cu enorma povara sociala (boli/ dizabilitati/decese
premature) generatd de consumul de tutun, ca punct de plecare pentru initierea de modificari

comportamentale si masuri legislative adecvate.

Campania se desfasoara pe toatd durata lunii noiembrie si isi propune cresterea constientizarii in randul
populatiei generale, dar in special in randul adolescentilor si adultilor tineri, a riscurilor asociate utilizarii
noilor produse emergente cu nicotind, respectiv tigara electronica (ENDS - Electronic Nicotine Delivery
Systems) si produsele din tutun incalzit (HTP - Heated Tobacco Products). Cresterea dramatica a utilizarii
acestora, 1n special de catre adolescenti si adulti tineri, reprezintd un semnal de alarma pentru sénatatea
publicd, existand o ingrijorare din ce in ce mai mare cé utilizarea noilor produse ar putea cataliza tranzitia

la utilizarea altor produse din tutun sau a drogurilor recreative.

Tigarile electronice si dispozitivele de incalzire a tutunului sunt comercializate ca produse sofisticate, de
inalta tehnologie, care ofera utilizatorilor o modalitate de a se bucura de produse ,,cu risc redus” si ,,fard
fum”. Dar, in lumina celor mai recente date privind impactul pe sanatate, consumul noilor produse se
contureaza ca o amenintare la adresa sanatatii populatiei. Conform datelor din cel mai recent raport al
OMS referitor la produsele nou emergente, exista si riscul ca folosirea ENDS si HTP in locuri publice
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unde fumatul este interzis sd “renormalizeze” fumatul in spatii publice.

Campania din acest an este un apel pentru constientizare a pericolului ascuns, prin sloganul: ,, TIGARILE
FARA FUM NU SUNT SI FARA RISCURI!”

Scopul campaniei este prevenirea initierii consumului produselor din tutun incalzit si al tigarilor
electronice, precum si descurajarea utilizarii acestor produse promovate ca fiind mai putin nocive, prin

cresterea nivelului de informare si constientizare n randul populatiei privind nocivitatea acestor produse.



