La Centrele de Evaluare se pot prezenta persoanele care au primit REZULTATUL
POZITIV al unui test PCR sau antigen. 5 5
La CENTRELE DE EVALUARE NU SE REALIZEAZA TESTARI !!!

Persoanele care au testele pozitive vor contacta si informa medicul de familie. In cazul
in care pacientul nu are medic de familie acesta se va adresa DSP. Medicul de
familie are obligatia ludrii in evidentd si monitorizérii stérii de sanatate a persoanelor
testate pozitiv si transmite directiei de sdndtate publicd fisa de monitorizare a
persoanei izolate.

Pacientii simptomatici vor fi evaluati clinic de céatre medicul de familie si medicii
specialisti din Centrele de evaluare, astfel:

-Evaluarea clinicd a pacientului (simptome, puls, saturatia in O2, tensiune arteriald,
temperaturd, greutate).

-Identificarea factorilor de risc (boli cardiovasculare, HTA, diabet zaharat, boli respiratorii
cronice, insuficientd renald, hepatopatii cronice, boli neoplazice, etc).

-Evaluarea antecedentelor personale patologice/medicatie pentru afectiuni cronice
-Interpretarea rezultatelor de laborator si imagistice (doar in Centrele de evaluare).

Decizii in urma evaluirii:

1.Tratament si supraveghere prin medical de familie

a) Pacientii fara factori de risc, care au manifestéri clinice usoare COVID-19, care nu
necesita oxigenoterapie - vor fi tratati si monitorizati la domiciliu. prin intermediul
medicul de familie

b) Pacientii fara factori de risc, care au manifestari clinice medii COVID-19, care nu
necesitd oxigenoterapie - vor fi indrumati pentru evaluare de laborator/imagistica in centrele
de evaluare, dupa care vor primi tratament antiviral si vor fi monitorizati ulterior la domiciliu
prin medicul de familie.

2.Internare in spital

a) Pacientii care prezintd semne de agravare legate de infectia SARS-CoV-2 sau nu
prezintd semne de agravare legate de infectia SARS- CoV-2 dar au o decompensare a
bolii de fondin timpul monitorizirii la domiciliu

b) Pacientii care necesita oxigenoterapie, care au manifestari severe de COVID-19 sau cei care
necesité suport al unei/mai multor functii vitale si/sau are sepsis/soC septic (cu stare critic)
¢) Pacientii care nu au manifestdri severe determinate de COVID-19, dar care au alte

-----

a monitorizati eficient la domiciliu

Persoanele simptomatice care se prezinti direct la camera de gardi a unui
spital (UPU/CPU) si sunt testate cu rezultat pozitiv, in functie de forma de
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boali si prezenta/absenta factorilor de risc, vor fi directionate in Centrele de
evaluare” pentru evaluare si conduita terapeutica, prezentate mai sus.



