DIRECŢIA DE SĂNĂTATE PUBLICĂ A JUDEŢULUI SIBIU
organizează concurs pentru ocuparea a trei posturi vacante - personal contractual:

· 1 post de asistent medical  S, specialitate generalist,  în cadrul Compartimentului Supraveghere/Control Boli Transmisibile, minim 1 an vechime in specialitate
· 1 post inspector de specialitate I,   în cadrul Compartimentului Administrativ/Mentenanta minim 5 ani vechime in specialitate.
· 1 post sifer I,   în cadrul Biroului RUNOS, minim 10 ani vechime
Concursul se va desfăşura la sediul Direcţiei de Sănătate Publică a Judeţului Sibiu, mun. Sibiu, str Gheorghe Bariţiu, nr. 3, în zilele de 16.06.2022 (proba scrisă) şi 17.06.2022 (interviul), începând cu ora 09.00. Dosarele se depun la aceeaşi adresă, Biroul RUNOS, din 23.05.2022 până la data de 07.06.2022.

Pentru înscrierea la concurs candidaţii vor prezenta un dosar de concurs care va conţine următoarele documente:
1. Cerere de înscriere la concurs adresată directorului Executiv al D.S.P.J. Sibiu (formular tip – se completează după verificarea documentelor);
2. Curriculum Vitae.
3. Copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, după caz;
4. Copie acte studii:
· Diplomă de licență  de asistenti medicali studii superioare;
· Adeverinta specialitate generalist;
· Diplomă de licență   studii superioare in stiinte economice pentru postul de inspector de specialitate I;
· Carnet de conducere categoria B, 10 ani vechime pentru postul de sofer I,
5. Copie Carnet de muncă sau, după caz, Adeverinţă care să ateste vechimea în muncă;
6. Cazierul judiciar sau o declaraţie pe propria răspundere că nu are antecedente penale care să-l facă incompatibil cu funcţia pentru care candidează; (candidatul declarat admis la selecţia dosarelor, care a depus la înscriere o declaraţie pe propria răspundere că nu are antecedente penale, are obligaţia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai târziu până la data desfăşurării primei probe a concursului);
7. Adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare eliberată cu cel mult 6 luni anterior derulării concursului de către medicul de familie al candidatului;
8. Certificat de membru al O.A.M.G.M.A.M.R. avizat pe anul 2022 si adeverinta de participare la concurs pentru asistenti medicali.
9. Certificat de integritate comportamentala.
Informaţii suplimentare la Biroul RUNOS, Camera 2, telefon 0369-801811, E-mail: runos@dspsibiu.ro .
DIRECŢIUNEA

Bibliografia pentru postul inspector de specialitate I, la CompartimentAdministrativ și mentenanță:

1. Ordinul nr. 1.078 din 27 iulie 2010 privind aprobarea regulamentului de organizare şi funcţionare şi a structurii organizatorice ale direcţiilor de sănătate publică judeţene şi a municipiului Bucureşti, cu modificările și completările ulterioare,
2. Legea nr. 95 din 14 aprilie 2006 privind reforma în domeniul sănătăţii, cu modificările și completările ulterioare,
3. Legea nr. 53 din 24 ianuarie 2003 (republicată) privind Codul muncii, cu modificările și completările ulterioare,
4. Legea contabilităţii nr. 82 din 24 decembrie 1991 (republicată), cu modificările și completările ulterioare,
5. Ordinul nr. 2.634 din 5 noiembrie 2015 privind documentele financiar-contabile,

6. Ordinul nr. 2.861 din 9 octombrie 2009 pentru aprobarea <LLNK 12009     0110AZ:1   0  8>Normelor privind organizarea şi efectuarea inventarierii elementelor de natura activelor, datoriilor şi capitalurilor proprii,

7. Hotărârea nr. 841 din 23 octombrie 1995 privind procedurile de transmitere fără plată și de valorificare a bunurilor aparținând instituțiilor publice, cu modificările ulterioare,
8. Legea nr. 22 din 18 noiembrie 1969 privind angajarea gestionarilor, constituirea de garanții și răspunderea în legătură cu gestionarea bunurilor agenților economici, autorităţilor sau instituţiilor publice, cu modificările și completările ulterioare. 

9. Legea nr. 319 din 14 iulie 2006 a securităţii şi sănătăţii în muncă, cu modificările și completările ulterioare,
10. Legea nr. 64 din 21 martie 2008 (republicată) privind funcţionarea în condiţii de siguranţă a instalaţiilor sub presiune, instalaţiilor de ridicat şi a aparatelor consumatoare de combustibil, cu modificările și completările ulterioare.
Tematica pentru concurs de ocupare post de ASISTENT MEDICAL GENERALIST
A. PEDIATRIE şi PUERICULTURĂ 
1. Asigurarea nevoilor de nutritie şi metabolism ale copilului 

2. Vaccinările în cursul copilariei 

3. Urgenţe în pediatrie; 

B. ÎNGRIJIREA OMULUI BOLNAV ŞI A OMULUI SĂNĂTOS 
1. Administrarea medicamentelor; 

2. Sonde, spălături, clisme; 

C. URGENŢE MEDICO-CHIRURGICALE 
1. Insuficienţa respiratorie acută: cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă; 

2. Bronhopneumopatia obstructivă cronică acutizată (BPOC acutizată): simptome, măsuri de urgenţă; 

3. Edemul pulmonar acut (EPA): 

· Factori etiologici principali, manifestări clinice, conduită de urgenţă; 

· Tratamentul E.P.A. în funcţie de etiologie: cardiogen cu T.A. normală sau uşor crescută; 

· Tratamentul E.P.A.lezional (necardiogen); 

4. Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduită de urgenţă, îngrijirea în unităţile spitaliceşti; 

5. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenţă, tratamentul de durată; 

6. Colica biliară: cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă; 

7. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.) 

-cauze, evaluarea cantităţii de sânge pierdut, simptomatologie, conduită de urgenţă; 

8. Insuficienta renală acută: 

-cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă, conduită în spital, hemodializa (rinichiul artificial) 

-dializa peritoneală, trecerea treptată la un regim dietetic. 

9. Colica renală nefritică: cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă, conduită în spital; 

10. Retenţia acută de urină: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduită de urgenţă;. 

11. Stările comatoase: etiologia comelor, clasificarea în 4 grade, diagnosticul diferenţial, măsurile de urgenţă; 

12. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.) 

-Cauze, simptomatologie, ischemia cerebrală, hemoragia cerebrală, hemoragia subarahnoidiană 

-Conduita de urgenţă, conduita în spital. 

13. Şocul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenţă; 

14. Arsurile termice: îngrijirile acordate bolnavilor arşi; 

15. Înecul (submersia) ; înecul propriu-zis prin aspiraţie de lichid (inecatul albastru); 

-Înecul fără aspiraţie de lichid (hidrocutare = înecatul alb); 

-Înecul prin traumatisme, primul ajutor la înecaţi; 

D. BOLI INFECŢIOASE ŞI EPIDEMIOLOGIE 
1. Scarlatina - etiologie, simptomatologie, tratament igieno-dietetic, profilaxie; 

2. Rujeola - etiologie, simptomatologie, profilaxie; 

3. Rubeola- etiologie, simptomatologie, profilaxie; 

4. Varicela - etiologie, simptomatologie, profilaxie; 

5. Tusea convulsivă- etiologie, simptomatologie, profilaxie; 

6. Parotidita epidemică-etiologie, simptomatologie, profilaxie; 

7. Gripa - etiologie, simptomatologie, profilaxie; 

8. Difteria - etiologie, simptomatologie, profilaxie; 2 

9. Tuberculoza - etiologie, simptomatologie, profilaxie; 

10. Hepatitele; 

11. SIDA- etiologie, simptomatologie; 

E. TRAUMATISMELE PĂRŢILOR MOI ŞI ALE OASELOR 
1. Contuzia; 

2. Entorsele; 

3. Luxaţiile; 

4. Fracturile; 

F. BOLILE DE NUTRIŢIE 
1.Diabetul zaharat; 

G. RESUSCITARE 
1. CPR – Resuscitarea cardiopulmonară 

2. ACLS – Resuscitarea Cardiacă Avansată 

3. PALS – Resuscitarea Pediatrică Avansată 

4. Tehnici medicale de urgență 

H. ASISTENȚĂ MEDICALĂ COMUNITARĂ

1. Atribuțiile asistentului medical comunitar conform Art. 10, Alin. (1), Cap. III din Anexa la H.G. Nr. 324/2019

2. Responsabilitățile asistentului medical comunitar conform Art. 19, Alin. (1) și (2), Cap. III din Anexa la H.G. Nr. 324/2019

Bibliografia 
1. C.Marcean; V.Mihăilescu: Puericultura şi pediatrie, Ed. Medicală Bucureşti – Ediţia a II-a 2013 

2. F.Chiru; G.Chiru; L.Morariu: Îngrijirea omului bolnav şi a omului sănătos; Ed.Cison, 2001 

3. Lucreţia Titircă: Urgenţe medico-chirurgicale –Sinteze-Editura medicală, Bucureşti 2006 

4. C. Bocârnea: Boli infecţioase si epidemiologie: Ed.Info-team, 1999; 

5. S.Daschievici;M. Mihăilescu: Chirurgie - Ed. Medicală, 2007 

6. Corneliu Borundel: Medicină internă pentru cadre medii-Editura All – Ediţia aIVa rev. 2009 

7. C. Vlădescu (coord. ştiinţific) şi grup autori: Ghid Practic pentru asistenţa medicală comunitară – Editura Estfalia, 2012, Bucureşti

8. O.U.G. 18/2017 privind asistența medicală comunitară; 

9. Hotărârea de Guvern Nr. 324/2019 pentru aprobarea Normelor metodologice privind organizarea, funcţionarea şi finanţarea activităţii de asistenţă medicală comunitară.

10. Ordonanţa de Urgenţă a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaşă şi a profesiei de asistent medical, precum si organizarea şi funcţionarea Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România, publicată în Monitorul Oficial al României, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobată prin Legea 53/2014, cu modificările și completările ulterioare; 

11. Codul de etică si deontologie al asistentului medical generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România, adoptat prin Hotărârea Adunării generale naţionale a Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România nr. 2 / 9 iulie 2009, publicată în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 560 din 12 august 2009; 

BIBLIOGRAFIA ȘI TEMATICA 

CONCURS OCUPARE POST ȘOFER I

1. Ordinul Ministerului Sănătății nr. 1078/27.07.2010 privind Regulamentul de organizare și funcționare al direcțiilor de sănătate publică, cu modificările și completările ulterioare:

2. O.U.G nr. 57/03.07.2019 privind Codul administrativ, cu modificările și completările ulterioare – Partea a-VI-a, Titlul III - Personalul contractual din autoritățile și instituțiile publice, Partea a-VII-a-Răspunderea administrativă;

3.  O.U.G nr. 195/12.12.2002 privind circulația pe drumurile publice, republicată cu modificările și completările ulterioare;

4. Legea nr. 319/14.07.2006 a securității și sănătății în muncă cu modificările și completările ulterioare.

5. Cunostinţe generale (mecanice si electrice) despre automobile. 

