
ȚIGĂRILE OTRĂVESC OAMENII ȘI PLANETA
Renunțati la fumat pentru sănătatea voastră și a planetei!
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Material realizat în cadrul subprogramului de evaluare și promovare a sănătății și educație pentru sănătate al Ministerului Sănătății – pentru distribuție gratuită

Cultivarea tutunului
degradează solul, amenință biodiversitatea prin 
utilizarea pesticidelor și îngrășămintelor, expune 
fermierii la substanțe chimice toxice și se soldează 
cu defrișări masive la nivel global.

Prelucrarea tutunului afectează mediul prin utilizarea de apă și 

energie, producerea de  deșeuri și gaze cu efect de seră.
Emisiile estimate produse în procesul de prelucare a
tutunului sunt egale cu emisiile a aproximativ 
3 milioane de zboruri transatlantice. 

Transportul frunzelor și produselor din tutun contribuie 

semnificativ la poluarea aerului. 
Expunerea la aerul poluat poate crește riscul de infarct și accident vascular 
cerebral. 

Fumatul are impact asupra sănătății celor care 

fumează, a celor din jurul lor și asupra mediului prin 
emisiile toxice și gazele cu efect de seră.
Anual, fumul de țigară este responsabil de producerea a 
mii de tone de substanțe chimice cancerigene, alte toxine 
și gaze cu efect de seră.

Aruncarea deșeurilor de tutun conduce la 

acumularea de cantități substanțiale și scurgeri de 
substanțe toxice în mediu.

Material adresat populației generale
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