COMUNICAT DE PRESA
CAMPANIA LUNA NATIONALA DE INFORMARE DESPRE BOLI TRANSMISIBILE

Ministerul Sanatatii, cu sprijinul Institutului National de Sanatate Publica si al directiilor de sanatate publica,
desfasoara, pe parcursul lunii septembrie 2023, activitati de informare, educare si comunicare in cadrul
Campaniei Luna Nationald de Informare despre Boli Transmisibile — Gripa si vaccinarea antigripala;
SARS-CoV-2 si vaccinarea impotriva COVID-109.

Gripa, desi de cele mai multe ori, este considerati o afectiune banala, este o boald infectioasa foarte
contagioasi, cu morbiditate si mortalitate semnificative fiind responsabila pentru pana la 50 de milioane de
cazuri simptomatice n fiecare an in Uniunea Europeand/Spatiul Economic European si de 15.000-70.000 de
decese pe an.

Vaccinarea este cea mai eficientd forma de prevenire a gripei. Acoperirea vaccinala pentru gripa in unele tari
europene, inclusiv Romania, este sub tinta recomandata de 75% pentru varstnici, cu toate ca aceasta
interventie de sanatate publica previne in jur de 37.000 de decese in Uniunea Europeana, in fiecare an.

Tn Romania, de la nceputul sezonului gripal 2022-2023 au fost raportate 3900 de cazuri de gripa confirmata
de laborator si au fost inregistrate 97 de decese. Pana in data de 21.05.2023 au fost vaccinate antigripal
1486600 de persoane din grupele la risc, cu vaccin distribuit de Ministerul Sanatatii.

Virusul COVID-19 a aparut la sfarsitul anului 2019 si s-a raspandit foarte rapid cauzand, la nivel global, pana
n data de 17 mai 2023, 766.440.796 de cazuri si 6.932.591 de decese.

Pe teritoriul Romaniei, Tn anii 2020 si 2021, au fost Tnregistrate 1813823 de cazuri si 58971 de decese.

Tin&nd cont de circulatia concomitenta a celor doua virusuri, vaccinarea antigripala este si mai importanta
deoarece co-infectia virus gripal-SARS-COV-2 poate avea o evolutie severd, in special la grupele
populationale vulnerabile.

Care sunt beneficiile vaccinarii antigripale?

prevenirea imbolnavirii;

diminuarea severitatii si scurtarea duratei bolii: forme usoare de scurtad durata (1-2 zile);
reducerea semnificativa a spitalizarilor si a deceselor cauzate de gripa si pneumonii,
reducerea numarului consultatiilor si a vizitelor la domiciliu;

reducerea numarului solicitarilor la serviciile de ambulanta;

reducerea numarului de concedii medicale acordate pentru gripa si infectii respiratorii acute;
reducerea folosirii antibioticelor in afectiunile compatibile cu gripa.

Dacai faceti parte din grupele populationale la risc mentionate mai jos, adresati-va medicului de familie
pentru a beneficia de vaccinarea antigripala gratuita.

e Persoane cu vérsta cuprinsa intre 6 luni — 64 de ani, aflate Tn evidentd cu afectiuni medicale cronice
pulmonare, cardiovasculare, metabolice, renale, hepatice, neurologice, diabet zaharat, obezitate, astm
sau virusul imunodeficientei umane;

e Copii cu varsta cuprinsa intre 6 luni si 35 de luni;

e Gravide;

e Medici, cadre sanitare medii si personal sanitar auxiliar, atat din spitale, cat si din unititile sanitare
ambulatorii, inclusiv salariati ai institutiilor de ocrotire (copii sau batrani) si ai unitatilor de bolnavi
cronici, care prin natura activitatii vin in contact respirator cu pacientii sau asistatii;

e Persoane, adulti si copii, rezidente In institutii de ocrotire sociald, precum si persoane care acorda
asistentd medicala, sociala si ingrijiri la domiciliu persoanelor la risc Tnalt;

e Toate persoanele cu varsta >65 de ani



