MEMORIU TEHNIC EXPLICATIV PRIVIND CABINETUL MEDICAL INDIVIDUAL  
CABINETUL MEDICAL INDIVIDUAL/SRL  ---------------------------------------------- este înregistrat în Registrul Unic al Cabinetelor Medicale sub numărul de identificare ..........................................

Sediul cabinetului este în Sibiu, str......................................................................
Reprezentantul legal al cabinetului este dr. ................................................................................,CNP....................................,  medic ......................... , deţinatoarea Autorizaţiei de liberă practică cu nr............................
Spatiul este proprietatea D-lui,D-nei ........................................................, identificat prin CNP..............................................  iar activitatea cabinetului  se desfăşoară în baza unui contract de ...........................................
Serviciile asigurate sunt : ………………........................................, (conform pregatirii medicului titular). 

Orarul cabinetului este : .................................
Obiectivul este compus din: hol, sală de aşteptare, cabinetul propriu-zis, sală de tratamente, punct de sterilizare, vestiar, toaletă pentru pacienţi şi toaletă pentru personal, spaţiu de depozitare temporară deşeuri contaminate.( se enumera spatiile din care este compus cabinetul)     .......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Cabinetul propriu-zis are o suprafaţă de ........ mp, şi un volum de ...... mc.

Pereţii sunt acoperiţi cu ..........................., pavimentul cu ............................

Iluminarea este data de (lumina naturală şi artificială ) .

Încălzirea este ...........................................

Instalaţia sanitară prevede existenţa a ...................... (chiuvete,  pentru spălarea mâinilor, pentru spălarea instrumentelor).

Cabinetul are în dotare:

· Aparatura medicală:............................
· Mobilier .....................(depozitarea materialelor necesare activităţii).

· Birou      ..........................
  Sala de aşteptare are o suprafaţă de ..... mp  şi un volum de ..... mc.

Iluminarea este ..........................(naturală şi artificială).

Încălzirea este ...........................................
Pereţii sunt acoperiţi .................................

Pavimentul................................................
Mobilierul –....................... scaune , rafturi pentru reviste.

 
Sala de tratamente, are o suprafaţă de ........ mp, şi un volum de .... mc.

Pereţii sunt acoperiţi cu ..............................., pavimentul cu .............................

Iluminarea este data de (lumina naturală şi artificială ).

Încălzirea este ..............................................................

Instalaţia sanitară prevede existenţa a ..................... ( chiuvete,  pentru spălarea mâinilor, pentru spălarea instrumentelor 
Punctul de sterilizare(.......mp) conţine ........................ şi un spaţiu pentru depozitarea temporară a instrumentelor sterilizate.................................. (descriere)............................................................................................................


Toaleta pacienţilor  are o   suprafaţă de ....... mp şi are vas wc şi chiuvetă. Accesul se face din ............................... Pavimentul este din .........................., iar pereţii au faianţă pâna la o înălţime de ........ m. 


Toaleta personalului are o suprafaţă de ....... mp şi are pavimentul acoperit cu .................... iar peretii  au faianţă până la ........ m înălţme. Acest spaţiu este prevăzut cu ............................... (vas wc, chiuvetă şi cabină de duş).


Spaţiul pentru deşeuri contaminate are o suprafaţă de ..... mp   şi  are paviment din ...................., faianţă pâna la o înalţime de ...... m, are o sursă de apă şi sifon de pardoseală. Deşeurile sunt depozitate .................. (conteiner marcat cu însemnul „risc biologic”)    .......... de unde vor fi duse la incinerare.

 Spaţiul este închis .................. (cu cheia), accesul fiind permis doar personalului care manipulează aceste deşeuri. 


Vestiarul  personalului are o suprafaţă  de ...... mp şi are pavimentul acoperit .................. pereţii acoperiţi ................, iluminarea ..............., încălzirea se face de la centrala proprie .Spaţiul este folosit ca vestiar pentru personal .......................... 

NORME SANITARE ŞI ANTIEPIDEMICE

Cabinetul este asigurat cu apă potabilă de la .............. (reţeaua oraşului).

Canalizarea este racordată la ............... (reţeaua oraşului).

Iluminarea este naturală şi artificială...................
Încălzirea este asigurată ...................................... 

Ventilaţia este naturală .......................................(prin uşi şi ferestre). 

Sterilizarea instrumentelor  se face la ..................................... (sterilizare cu aer..................).

Trusele sterile sunt banderolate  fiind înscrisă data şi ora terminării sterilizării. Datele sunt înscrise înr-un caiet de sterilizare.  

Controlul sterilzării se face cu hârtie de sterilizare tremosensibilă . 

Dezinfecţia cabinetului se face  cu ajutorul produselor de curăţenie.


Pentru pavimente -.................................................(etc).
Pentru suprafeţe – ..................................................(etc).

Pentru mâini – ........................................................(etc).
Echipamentul de protecţie este reprezentat de: halate, mănuşi de unică folosinţă, mască, ochelari, încălţăminte de incintă, în conformitate cu legislaţia în vigoare .
Asigurarea instruirii permanente a personalului medicosanitar privind precauţiile universale.

Circuite funcţionale.

Circuitul pacientului. Pacientul se prezină conform programării............................................................... şi are acces direct în cabinet, sala de tratamente, grup sanitar.
Circuitul personalului. Personalul se îmbracă  şi se încalţă cu........................ (echipamentul de cabinet în spaţiul special amenajat).

Personalul respectă regulile de asepsie în timpul activităţii. Spălarea mîinilor se face înainte şi după terminarea lucrului la fiecare pacient, folosindu-se săpun lichid şi dezinfectant. Ştergerea mâinilor se face pe prosoape de hârtie.
Circuitul instrumentarului.

· Decontaminarea. Instrumentele contaminate sunt submerjate într-o soluţie de ........... timp de  ............... După aceea se clătesc, se curăţă mecanic cu apă şi detregent  cu ajutorul periilor pentru eliminarea resturilor biologice , se clătesc din nou, apoi se supun dezinfecţiei, în soluţie de ........... timp de ................., se clătesc, se şterg şi se pregătesc pentru sterilizare. 

Trusele individuale sunt împachetate în şerveţel şi depozitate in cutii metalice pentru instrumente.Pe fiecare trusă se aplică hârtia test de sterilizare.

· Sterilizarea se face cu aer cald în  ........, la .............., urmate de răcirea lentă. 

· Pentru medicina dentara:  Sterilizarea instrumentarului mărunt-ace , freze se face prin sterilizare la cald in pupinel, sau prin sterilizare chimică ( în soluţie de Perasafe să spălare cu ser fiziologic steril).

· Sterilizarea pieselor de mână-turbină şi piesă cot şi dreaptă, se face chimic, cu ..................................
Circuitul materialelor contaminate, cu potenţial infecţios sunt colectate conform contractului de prestări    servicii de colectare, transport si eliminare finală a deşeurilor medicale cu firma …………………...... nr. ....... din ....... 

· Acele şi seringile folosite sunt recoltate în timpul lucrului într-un conteiner din PVC, de culoare galbenă, special pentru acestea. La sfârşitul zilei de lucru, acest conteiner este depozitat în camera de deşeuri contaminate..

· Compresele, rulourile, aspiratoarele de salivă folosite, resturile biologice contaminate, sunt recoltate în timpul lucrului  într-un portdeşeu prevazut cu punga galbenă. La sfârşitul zilei de lucru aceste pungi sunt închise şi depozitate într-un container închis prevăzut cu sac PVC  şi depozitate in camera specială de deşeuri contaminate, camera fiind închisă cu cheie şi aici având acces doar personalul. 

Circuitul reziduurilor menajere.Resturile menajere sunt colectate in portdeşeu prevăzut cu pungă,  altul decât cel pentru deşeuri contaminate, şi se evacuează in tomberon de unde vor fi recoltate conform contractului nr. ..... / ........  cu ..............
Asigurarea instruirii permanente a personalului medicosanitar privind precauţiile universale………………

Data                                                                                                              Semnatura
