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Operator prelucrare date cu caracter personal in conformitate cu Regulamentul (UE) 679/2016 inregistrat
sub nr.38232 la ANSPDCP

Nr. SB-8222/02.07.2024

FORMULAR ANUNT

Directia de Sanatate Publica a judetului Sibiu, in conformitate cu prevederile
Hotararii de Guvern nr. 1.336 din 28 octombrie 2022, pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea  carierei personalului
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, organizeaza concurs pentru
ocuparea pe perioada nedeterminata a unui post cu norma intreaga, functie
contractuala de executie vacanta de asistent medical principal generalist cu studii
postliceale din cadrul Laboratorului lgiena Radiatiilor.

Durata timpului de lucru: 6 ore pe zi; 30 de ore pe saptamana.

Concursul/examenul va avea loc la Directia de Sanatate Publica a judetului
Sibiu in data de 01.08.2024, ora 9% siva consta in urmatoarele etape:
1. selectia dosarelor de inscriere
2. proba scrisa

3. interviu.

Conditiile generale de participare sunt cele prevazute de Legea nr. 53/2003 -

Codul muncii, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare, si cerintele
specifice prevazute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr.
57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare:

a) are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a
unui stat parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia
Confederatiei Elvetiene,

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul
muncii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata
pe baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare

abilitate;



e) indeplineste conditile de studii, de vechime in specialitate $i, dupa caz, alte conditji
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a
profesiei;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii
nationale, contra autoritatii, contra umanitétii, infractiuni de coruptie sau de serviciu,
infractiuni de fals ori contra nfaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar
face o persoana candidata la post incompatibild cu exercitarea functiei contractuale
pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executa o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea
dreptului de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura
activitatea de care s-a folosit pentru savarsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a
luat masura de sigurania a interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitarii unei
profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind
Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni
sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum $i pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind privind organizarea si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile
prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotararea Guvernului nr. 1336/2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei

personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Conditiile specifice de participare la concurs

- scoala postliceala sanitara

- specialitatea medicina generala

- grad principal in specialitatea medicina generala

- vechime in specialitate: 5 ani

- certificat de membru in Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti si adeverinta

pentru Tnscrierea la concurs de la OAMGMAMR.

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar care va

contine urmatoarele documente :

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului prevazut in anexa nr. 2 la
Hotararea Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind
organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit
din fonduri publice (HG nr. 1.336/2022);



b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit
legii, aflate in termen de valabilitate;

c) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat
schimbarea de nume, dupa caz;

d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atesta
efectuarea unor specializari, precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea
conditiilor specifice ale postului, solicitate de autoritatea sau institutia publica;

e) copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada
lucrata, care sa ateste vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru
ocuparea postului;

f) copie a certificatului de membru in Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti cu viza
pe anul in curs si adeverinta eliberata de OAMGMAMR, pentru inscrierea la concurs;
g) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

h) certificatul de integritate comportamentald din care sa reiasa ca nu s-au comis
infractiuni prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a
unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr.
76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidati inscrisi pentru posturile din cadrul
sistemului de nvatamant, sanatate sau protectie sociala, precum si orice entitate
publicd sau privata a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in
varsta, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care
presupune examinarea fizicdA sau evaluarea psihologica a unei persoane,
i) adeverintd medicald care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberata de
catre medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel
mult 6 luni anterior derularii concursului,

j) curriculum vitae, model comun european.

Adeverinta care atesta starea de sanatate contine, in clar, numarul, data,
numele emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al
ministrului sanatatii. Pentru candidatii cu dizabilitati, n situatia solicitarii de adaptare
rezonabild, adeverinta care atesta starea de sanatate trebuie insotita de copia
certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

Pentru documentele solicitate In copie, candidatii trebuie sa prezinte si actele
originale, care vor fi verificate pentru conformitate de catre persoana desemnata

pentru inscrierea candidatiilor.



Calendarul concursului/examenului :

Nr.crt - Etapa concurs Data/perioada Ora
1. | Depunerea dosarelor de inscriere la concurs la 05.07.2024 Luni - joi :
Directia de Sanatate Publica a jud. Sibiu, str. - 8,30-15,00;
Gh. Baritiu nr. 3, camera 2, Biroul RUNOS 18.07.2024 | Vineri: 8,30
-13,00.
2. | Selectia dosarelor de concurs. 19.07.2024 12,00
Afisarea rezultatului la selectia dosarelor

(admis/respins) |

Termen limita pentru depunerea contestatiilor | 22.07.2024 12,00

privind selectia dosarelor

Afisarea rezultatelor la solutionarea | 23.07.2024 12,00

contestatiilor

3. | Sustinerea probei scrise 01.08.2024 09,00
Afisarea rezultatelor la proba scrisa 02.08.2024 12,00
Depunerea contestatiilor privind rezultatele la | 05.08.2024 12,00
proba scrisa
Afisarea rezultatului la solutionarea 06.08.2024 12,00
contestatiilor

4. | Sustinerea probei interviu 07.08.2024 09,00
Afisarea rezultatelor la proba interviu 07.08.2024 15,00
Depunerea contestatiilor privind rezultatele la 08.08.2024 15,00

proba interviu
Afisarea rezultatului la solutionarea 09.08.2024 12,00

contestatiilor
5. | Afisarea rezultatelor concursului 09.08.2024 13,00

Se pot prezenta la urmatoarea etapa numai candidatii declarati admisi la etapa
precedenta.

Comunicarea rezultatelor la fiecare proba a concursului se realizeaza prin
afisare la sediul Directiei de Sanatate Publica a judetului Sibiu si pe pagina de internet

a institutiei, conform calendarului de concurs.



Formularul de Tnscriere, tematica si bibliografia, atasate la prezentul anunt, se
pot ridica de la compartimentul RUNOS al DSP Sibiu si pot fi descarcate si de pe site-
ul - www.dspsibiu.ro, sectiunea : RUNOS - Personal DSP Sibiu — Concurs ocupare

post asistent medical principal generalist PL.
Bibliografia

" 1. OMS nr. 1078 din 27 iulie 2010 privind aprobarea regulamentului de organizare
si functionare si a structurii organizatorice ale directiilor de sanatate publica
judetene si a municipiului Bucuresti, cu modificarile si completérile ulterioare;

2. OMS nr. 431/2004 privind organizarea si functionarea laboratoarelor si
compartimentelor de igiena radiatiilor ionizante aflate in reteaua Ministerului
Sanatatii, cu modificarile si completarile ulterioare;

3. Legea nr.95 din 14 aprilie 2006(republicata), privind reforma in domeniul
sanatatii;

4 OMS nr. 381/2004 privind aprobarea Normelor sanitare de baza pentru
desfasurarea in siguranta a activitatilor nucleare, cu modificarile si completarile
ulterioare;

5. Legea nr. 111/1996 privind desfasurarea in siguranta, reglementarea,
autorizarea si controlul activitatilor nucleare, cu modificarile si completarile
ulterioare;

6. Legea 301/2015 privind stabilirea cerintelor de protectie a sanatatii populatiei in
ceea ce priveste substantele radioactive din apa potabila;

7. Sergiu Manescu, Despina Cocora, Aurelian Cordeanu-lgiena-pentru scolile
sanitare postliceale.Ed.Universul;

8. Lucretia Titirca: Urgente medico-chirurgicale-Sinteze-Editura  medicala,
Bucuresti 2006;

9. Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea
profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de
asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, publicata in
Monitorul Oficial al Romaniei, partea |, nr. 785 din 24.11.2008, aprobata prin
Legea 53/2014, cu mod ificarile si completarile ulterioare;

10.Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Romania, adoptat prin Hotararea Adunarii generale

nationale a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor



Medicali din Romania nr. 2/9 iulie 2009, publicatd in Monitorul Oficial al

Romaniei, partea |, nr. 560 din 12 august 2009;
Tematica

A. Urgente Medico-Chirurgicale

—

Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
‘ 2. Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizata (BPOC acutizata):
simptome, masuri de urgenta;
3 Edemul pulmonar acut (EPA):
- Factori etiologici principali, manifestari clinica conduita de urgenta;
- Tratamentul E.P.A. in functie de etiologie: cardiogen cu T.A. normala sau
usor crescuta;
- Tratamentul E.P.A. lesional (necardiogen)
4, Infarctul miocardic acut (I.M.A.): semne clinice, conduita de urgenta,

ingrijirea in unitatile spitalicesti;

9. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenta, tratamentul de
durata;

6. Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;

7. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.)

- Cauze, evaluarea cantitatii de sange pierdut, simptomatologie, conduita de
urgenta;
8. Insuficienta renala acuta:
- Cauze, simptomatologie, conduita de urgentd, conduita 1in spital,
hemodializa (rinichiul artificial)
- Dializa peritoneala, trecerea treptata la un regim dietetic
9. Colica renala nefritica: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta,
conduita in spital,
10. Retentia acutd de urina: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie,
conduita de urgenta;
11.  Starile comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul
diferential, masurile de urgenta;
12.  Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.)
- Cauze, simptomatologie, ischemia cerebrald, hemoragia cerebrala,
hemoragia subarahnoidiana

- Conduita de urgenta, conduita n spital



13. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;

14.  Arsurile termice: Tngrijirile acordate bolnavilor arsi;

15.  Inecul (submersia); necul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul
albastru):
- Tnecul fara aspiratie de lichid (hidrocutare = inecatul alb)
- Tnecul prin traumatisme, primul ajutor la inecati;

* B Legislatie specifica privind exercitarea profesiei de asistent medical

C. Notiuni de igiena radiatiilor:

- Notiuni de radioactivitate: definitia radiatiei, clasificarea radiafjilor ionizante

& Actiunea asupra organismului uman a radiatiilor ionizante

- Marimi si unitati de masura in domeniul radioactivitatii

- Norme fundamentale de securitate radiologica

= Limite de doza pentru populatie si expusii profesional

- Organizarea si functionarea directiilor de sanitate publica judetene

- Norme de dozimetrie individuala

- Organizarea si functionarea laboratoarelor si compartimentelor de igiena

radiatiilor ionizante aflate n reteaua Ministerului Sanatatii

Calitatea apei potabile privind continutul de substante radioactive naturale si

artificiale.

Relatii suplimentare se pot obtine la sediul Directiei de Sanatate Publica a
judetului Sibiu, str. Gh.Baritiu nr. 3, camera 2, Biroul RUNOS, telefon: 0269.210071,

int. 107, e-mail: runos@dspsibiu.ro.
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