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Situație infecții respiratorii, pneumopatii și gripă, săptămâna 41 (06.10-12.10.2025)
               Cea de-a doua săptămână de supraveghere a evoluției infecțiilor respiratorii acute și gripei (perioada 06.10-12.10.2025), vine cu absența activității gripale în județul Sibiu, dar cu o creștere a numărului de diagnostice de afecțiuni respiratorii specifice sezonului rece. Astfel, în perioada menționată au fost raportate 0 (zero) cazuri de gripă. 
               Au fost diagnosticate 1743 de cazuri de infecții acute ale căilor respiratorii superioare, în creștere cu 350 de cazuri față de prima săptămână de raportare din acest sezon (29.09-05.10.2025), și cu 127 de cazuri mai mult decât în perioada similară a lui 2024. În ciuda numărului ridicat de îmbolnăviri, formele de boală au fost ușoare, internarea fiind necesară în doar 43 de cazuri. Cei mai afectați au fost copiii. 51,45% din totalul îmbolnăvirilor au fost la persoane cu vârste între 0 și 14 ani. Și ponderea internărilor este mai mare tot pe acest segment.
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	TOTAL
	0-1
	2-4
	5-14
	15-49
	50-64
	>65

	TOTAL
	1743
	121
	311
	464
	611
	144
	92

	INTERNARI
	43
	18
	12
	7
	4
	1
	1

	DECESE
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	% 
	2,46%
	6,94%
	17,85%
	26,66%
	35,04%
	8,26%
	5,27%



               În perioada menționată, medicii au raportat un număr de 308 diagnostice de pneumopatie, în creștere ușoară față de numărul cazurilor de săptămâna trecută (15 cazuri în plus), dar și față de aceeași perioadă a anului trecut (33 cazuri în plus față de 2024). Aici îmbolnăvirile au afectat în special populația cu vârstă activă, și cu vârsta de peste 65 de ani (70% din totalul cazurilor). 
	PNEUMOPATII
	TOTAL
	0-1
	2-4
	5-14
	15-49
	50-64
	>65

	TOTAL
	308
	121
	311
	464
	611
	144
	92

	INTERNARI
	121
	18
	12
	7
	4
	1
	1

	DECESE
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	%
	39,28
	7,14%
	10,06%
	12,33%
	28,89%
	16,55%
	25%



”Ne bucură faptul că, la acest moment, nu se înregistrează activitate gripală intensă pentru că asta le dă timp oamenilor să se vaccineze împotriva gripei și să se bucure astfel de protecție pe toată perioada sezonului rece. Pe de altă parte, observăm faptul că numărul virozelor este în creștere, avem un plus de 350 de cazuri de la o săptămână la alta, semn că activitatea virală se intensifică. Facem apel la persoanele care prezintă simptome de boală să meargă la medic, să urmeze indicațiile terapeutice și să folosească masca pentru a-i proteja de îmbolnăvire pe cei cu care intră în contact. De asemenea, facem apel la părinți, să nu îi ducă pe cei mici în colectivitate, chiar dacă este dificil, să îi țină la domiciliu pentru a evita astfel răspândirea bolilor dar și pentru a grăbi vindecarea celor mici. Netratate cu seriozitate, atât infecțiile virale cât și cele cu afectare pulmonară pot duce la agravarea formelor de boală, iar pe cale de consecință, la internare în spital, medicație agresivă și timp mai mult pentru vindecare și pentru recuperare completă”, a declarat directorul DSP Sibiu, Horațiu Cojocaru. 
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